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Save the Date zur Netzwerk-Veranstaltung

Gemeinsam gegen Einsamkeit in Mittelfranken -
Wirtschaft und soziale Angebote im Schulterschluss

Wie viel Einsamkeit steckt eigentlich in unserem Arbeitsalltag? Ob beim Neustart am Arbeitsort, mitten im Job oder beim Ubergang in den
Ruhestand — wir zeigen, wie Wirtschaft und soziale Angebote gemeinsam gegensteuern konnen.

Denn Einsamkeit ist eine der zentralen sozialen Herausforderungen unserer Zeit. Sie betrifft Menschen in unterschiedlichen Lebensphasen
und wirkt sich unmittelbar auf das soziale Gefluge sowie die wirtschaftliche Stabilitat aus.

Wir laden Sie ein, drei zentrale Lebensphasen gemeinsam neu zu denken:

* Ortswechsel & Arbeitsmigration: Integration und soziale Anbindung bei raumlicher Veranderung.
* Einsamkeit im Arbeitsumfeld: Pravention und soziale Unterstltzung in Unternehmen.

« Ubergang in den Ruhestand: Begleitung beim Rollenwechsel und sozialer Vernetzung im Alter.
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Eckdaten: Programm:
Wann: 25. November 2026 BegruBung
Wo: Bayerisches Staatsministerium der Finanzen und Podiumsdiskussion

fur Heimat in Nurnberg World Café mit Projekten und Initiativen aus der Region

Beginn: 15.00 Uhr Ausklang mit Buffet & Vernetzung

KEndez gegen 20.00 Uhr / K /

Netzwerk ,Bayern gemeinsam gegen Einsamkeit”: einsamkeit@stmas.bayern.de
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