Liebe Nachbarinnen und Nachbarn,
die Nachbarschaftshilfe in unserer Gemeinde
ist ein Angebot, bei dem sich
Menschen gegenseitig unterstiitzen.

KOSTENLOS UNKOMPLIZIERT EHRENAMTLICH

Manchmal braucht man im Alltag
eine kleine Unterstiitzung

Dafiir bieten wir:

Einkaufsfahrten, Besorgungen oder Fahrdienste
(im Umkreis von 25 km gegen ein Kilometergeld von € 0,30/km)

Begleitung zu Terminen, zum Friedhofsbesuch
oder Gottesdienst

Pflanzen giefien, die Post reinholen
oder den Miill rausbringen

einfach Zeit fiir ein Gesprich,
ein Spiel oder zum Spazierengehen

kleine Hilfen im Alltag

weitere Hilfen konnen gerne
angefragt werden

Ob Sie Unterstiitzung brauchen oder selbst
helfen mochten - melden Sie sich gern.

Wir iiberbriicken Notlagen und ersetzen kein
Angebot von professionellen Dienstleistern.

Ihre Daten unterliegen der Schweigepflicht
und werden vertraulich behandelt.

Falls wir nicht helfen konnen, vermitteln
wir an andere Organisationen weiter.

Gemeinsam konnen wir unsere Gemeinde
noch lebenswerter und hilfsbereiter machen.

Wir freuen uns auf Sie!

Unsere Koordinatorin
Janine Biberger ist fiir Sie erreichbar

Dienstag bis Donnerstag von 9.00 -12.00 Uhr
Tel.: 08784-961626

gefordert von:

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales




