rung und Evaluation der Veranstaltung verwendet werden. Nach Ablauf
Unterschrift

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir folgende Kurse an:

[] 290-A26 Grundkurs Seniorenbegleitung - Friihjahr 2026

[] 291-B26 Grundkurs Seniorenbegleitung - Herbst 2026

Mit meiner Anmeldung erklare ich mich damit einverstanden, dass die
von mir gemachten Angaben zu Zwecken der Vorbereitung, Durchfiih-
der gesetzlichen Aufbewahrungsfrist werden die Daten geloscht.

Kursgebiihren:

€ 50,-
Datum

Evang. Bildungswerk Minchen e.V.

Bitte senden Sie diesen Abschnitt an:
(gerne auch per Fax: 089/550 19 40)
Herzog-Wilhelm-Str. 24

80331 Miinchen

NEU! Grundiurs

Seniorenbegleitung

Ansprechpartnerin

Leonie Fischer
Mail leonie.fischer@ebw-muenchen.de
Tel. 089 55 25 80 - 60

Veranstaltungsort

Evangelisches Bildungswerk Minchen e.V.
Herzog-Wilhelm-Str. 24, 3. Stock
(U-Bahn Sendlinger Tor, S-Bahn Karlsplatz)

Forderer

m Landeshauptstadt Miinchen
Sozialreferat

Josephspital-Str.
A\
O Schulung fur die
® o

ehrenamtliche Begleitung
alterer Menschen

Tram
Sendlinger Oberanger
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Miinchen e.V. 13.00 bis 15.00 Uhr FRUHJAHR ODER HERBST 2026
Herzog-Wilhelm-StraBe 24 Do 12.30 bis 16.00 Uhr
80331 Miinchen Fr 9.00 bis 12.00 Uhr
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Fax 089.5501940 service@ebw-muenchen.de
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DAZU LADEN WIR EIN:

Sind Sie auf der Suche nach einem sinnvollen und
verantwortungsvollen Ehrenamt? Mdochten Sie
alteren Menschen etwas von lhrer Zeit schenken?
Haben Sie Lust auf Gesprache mit alteren Men-
schen, Spaziergénge, Unterstiitzung bei Einkaufen,
Begleitung zu Terminen und gemeinsame Zeit?

Dann haben wir ein passendes Angebot fiir Sie.

Der Grundkurs Seniorenbegleitung bereitet Sie an
5 Seminartagen (& 3 Stunden) auf dieses Ehren-
amt vor. Im Friihjahr findet der Grundkurs am Nach-
mittag statt, im Herbst am Vormittag. Sie kdnnen
Ihren Wunsch-Kurs frei wahlen.

Frihjahr:

Do 16.04.2026, 13.00 - 16.00 Uhr
Mi 22.04.2026, 13.00 - 16.00 Uhr
Do 30.04.2026, 13.00 - 16.00 Uhr
Di 12.05.2026, 13.00 - 16.00 Uhr
Do 21.05.2026, 13.00 - 16.00 Uhr

Herbst:

Mi 30.09.2026, 9.30 - 12.30 Uhr
Mi 07.10.2026, 9.30 - 12.30 Uhr
Mi 14.10.2026, 9.30 - 12.30 Uhr
Mi 21.10.2026, 9.30 - 12.30 Uhr
Mi 28.10.2026, 9.30 - 12.30 Uhr

Der Herbstkurs findet 2026 mit DGS
(Gebardensprache) statt.

Nach Abschluss des Grundkurses erhalten Sie eine
Teilnahmebestatigung. Wir unterstiitzen gerne
bei der Suche nach einer geeigneten Einsatzmog-
lichkeit.

In der Schulung fir die ehrenamtliche Begleitung
alterer Menschen werden folgende Themen behan-
delt:

Kommunikation mit &lteren Menschen
Umgang mit Hilfsmitteln und Erste Hilfe
Rolle des Ehrenamts im Altenhilfenetzwerk
Facetten des Alterwerdens
Aktivierung und Tagesgestaltung
Der inhaltliche Fokus liegt in diesem Grundkurs

nicht auf Demenzerkrankungen, sondern auf dem
Alter im Allgemeinen.

Ergdnzend (nicht verpflichtend) finden Sie in unse-
rem Programm weitere Fortbildungen fiir die
Begleitung im Alter, die Sie aufbauend auf den
Grundkurs besuchen kdénnen.

ZIELGRUPPE Ehrenamtliche, Interessierte,
Angehdrige

ZEIT 5 Seminartage
Frihjahr oder Herbst

REFERENT- Leonie Fischer, M.Sc. Gerontologie

INNEN und Fachreferentinnen aus
verschiedenen Einrichtungen der
Altenhilfe

ORT ebw, Herzog-Wilhelm-Str. 24 /1ll

KOSTEN € 50,-

ANMELDUNG jeweils bis 4 Wochen vorher
im ebw

IHRE ANMELDUNG:

Name, Vorname

Institution
Tatigkeitsfeld

Dienstadresse [_]
ehrenamtlich  []

Privatadresse []
hauptamtlich []
StraBe Hsnr.
PLZ Ort

Tel dienstlich L] privat L]

oder mobil

E-mail

Erteilung eines SEPA-Lastschriftenmandats:

Ich erméachtige das Evang. Bildungswerk Miinchen
e.V. (ebw) mit der Glaubiger-ID DE-
29ebw00000262220, die Kursgebiihr in Héhe von
€ von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen.

Die AGB des ebw (auf www.ebw-muenchen.de/agb
oder im impuls) nehme ich zustimmend zur
Kenntnis.

Lassen Sie uns in Kontakt bleiben!
Ja, ich mochte weitere Informationen vom ebw
erhalten.

Bankname/-ort
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IBAN

Kontoinhaberlin (falls abweichend)

Datum Unterschrift



